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అనధ$యన &ల() ఉదయం అ-సం/నం 
 
 



 

 

    అనధ$యన &ాలం & *ర, అధ$యన ఉత/వం 

అనధ$యనం అంట( “చదవక-. వడం” అ0 అర2ం. 34ద సంప789యంల;, అధ$య<9ల= ఆ?@-. AB 

CD0E సమయGల= ఉ<9EA. ఉ89హరణక=, పKL@Mమ మL@యN అమG3ాస$లక= మNందు చతRరST, 

పKL@Mమ మL@యN అమG3ాస$ల తLాUత -ాడ$V మL@యN అషXV <9డY 34ద బ[ ధనల= 

\ేయబడవ^._దట`a  bె ౖమGసంల; -eL@Mమ నుంfg 34ద అhi$సం ఆjkl ిఆవణn మGసంల; ఉ-ాకరo 

వరక= అనధ$యనం -ాటpం\ే3ారq. ఆచరణ9తoక పL@VతRల Cారణం?ా <4డY 8r00 -ాటpంచడం 

లsదు. ప7సుt త Cాలంల; 12 మం8u ఆvwUరqల= భCytbz ?ానమ \ేlిన 897 {డ 34దమN అAన 

<9లGAర 8uవ$ప7బంధమN |రqCా}L@t మరqసటp L~�నుంfg bె ౖమGసంల; |రqప�లGa ండY-b�డక}ం 

వరక= అనధ$యనం -ా�@ంచడం ఆ\9రమN?ా వసుt ం8u.  Cా� అనధ$న CాలG0Cy CD0E 

Vన�Aంప^ల= ఉ<9EA. 

8ే3ాలయGల= |రqప�లGa ండY ఆరం�ం\ే 34L�Uరq {�9<9ల= -ా�@�ాt A. పరCాల మఠం మGత7మN bె ౖ

మGసమN  క�రb92 <9U� |రqన�త7ం అAన హసt  న�త7ం L~�నుంfg ఆరం��ాt రq 

• 8uవ$ప7బంధ త0యనaను ప�@ం� <4రq�C�వచు�. 

• ధనుLాoసంల; 30 L~�ల -ాట� bెలa3ారqజ�మNన |రqప���A�ళ��� మL@యN |రq-ా�3� ౖ

-ాLాయణం \ేయవచు�. 3ాటp0 బ[ �uంచక�డదు, <4రq�C�క�డదు. 

• అనధ$యన Cాలంల;,8uవ$ ప7బంధం �ా2 నంల; 8ేTక ప7బం�9ల= ప�@�ాt రq. 

• క�రb92 <9U�  �క} |రqన�త7ం అAన bె ౖహసt  న�త7ం నుంfg  

• 8uవ$ప7బంధమN  అధ$యనం |రqప�లGa ండYbz ఆరం��ాt రq 

• అధ$యన Cాలం సమయంల;, |రq అధ$యన ఉత�వం ఆలయGల= మL@యN మ�ాలల; 

జరqప^క=ంటiరq, ఇక}డ _తtం <9లGAర 8uవ$ప7బం�9ల= ప�@�ాt రq. �ా�9రణం?ా, 

అధ$యన ఉత�వం 21 L~�ల -ాట� 0రU��ంచబడYతRం8u.  

 
 
 
 
 



 

 

     *ర, అధ$యన ఉత/వం 

• |రqమం? ¡ ఆvwU¢ 3�ౖక=ంఠ ఏCాదT నుంfg -7ా రంభమAB$ ప8u L~�లల; �ాయంత7ం 34ళల;a  

|రq3ాA_� -ా¤రమNలను ప�@ం\ ేసంప789యG0E -7ా రం�ం\9రq. ఈ 10 L~�ల 

ఉత�3ా0E ఇ"ాపత&'  'లs89 '(ర*+ా,-. (ర*/01'. 

• ఆvwUరqల సమయం తరq3ాత అధ$యన ఉత�వం \9లG Cాలం ఆ?@-. Aం8u.  నమGovwUరq 

¦§మ<9EథమN0Cy <9లGAర 8uవ$ప7బం�90E అనుగ§��ం�న తరq3ాత, 3ారq మª� 

అధ$యన ఉత�3ా0E ¦§రంగంల; ఆరం�ం\9రq. 3�ౖక=ంఠ ఎCాదT మNందు 10 L~�ల= 

క¬య� -ా¤Lాలను అధయ$నం \ేయGల<4 సంప789యమN ఆరం�ం\9రq. 8r0<4 పగ1 

పత&'  లs89 (ర*3. (ర*/04 అ0 క�f9 అంటiరq 

• �ాUV LామGనుజ¢ అధ$యన ఉత�వం �క}  పరంపరను �ా2 jిం\9రq. 

• అధ$యన ఉత�వంల; _తtం 8uవ$ ప7బం�9లను ప�@�ాt రq. 

- 10 L~�ల పగ1 పత&'  : మ6ద1 ఆ,రం, ఇరంద0 ఆ,రం 

- 10 L~�ల= ఇ"ాపత&' : (ర*+ా,3. 

- ఇయLా�ను ప�@ంచf90Cy 1 L~� 

CాబటpX , పగ1 పత&'  , ఇ"ాపత&' , మL@యN ఇయ"ా; క¬lి 21 L~�ల= అధ$యన ఉత=వం 

జరqగNతRం8u. 

• |రqమం? ¡ ఆvwU¢ |రq<�దుంతందకం ర�ం�నప^�డY, నంj­రqమG® సంbz¯ిం� ఆvwU¢ ను 

ఏ వరం Cా3ాల0 అfg?ాడY. ఆvwU¢ నంj­రqమG® ను ఇలG అfg?ాడY: 

o <9లGAర 8uవ$ప7బం�9లక= ఆలయంల; 34దంbz సమGన హ° 89 ఇ3ాU¬ మL@యN 

3ాటp0 ప7|L~± -ాLాయణం \ేయG¬. 

o j­రqమG® మL@యN jిLాటpX   ప7|L~± |రq3ాA_� -ాLాయణం {<9¬.  

o j­రqమG® మL@యN b9యG¢ వరం ప7�ా8uం\ ేఈ ప7bే$క సందLా²0E 

గNరqt \ేసుC�వf90Cy, |రq<�దుంతందకం ప7బంధం అధ$యన ఉత�వం మNందు ఒక 

L~� ప�@�ాt రq. 



 

 

o |రqమం? ¡ ఆvwUరq నమGovwUరq |రq´µణn00 ఆvwUరq |రqనగL@ నుంfg ¦§రం?ా0Cy 

|రqణ9¶ ఉత�3ా0Cy ·సుCD0వ\ే�3ారq. Cా0 Cాలక§´µణ9 3ాL@ 3ాL@ ఆలయGలల;<4 

అధ$యన ఉత�వం 0రU��ంచడం ఆరం�ం\9రq 
 

• నమ@ABCD (ర*వEF GHజ4  : ఇ"ాపత&'  ఉత�వం నమGovwU¢ |రqవfg b�జ®  bz 

మNగNసుt ం8u. రంగ<9థు0 -ా89ల వదS  �ాUV నమoజ�U¢ ¸�ం -¹ ం8 ేదృశ$ం ఒక 

అంద´¼½న నటనల; �·7కL@ంచబడYతRం8u . 

 
• అధLయన ఉత=వం పMనర*దNరణ 

o �ాUV 8ేTక� Cా¾ప^రంల; ఉనEప^�డY,  అ8ైUతRల= ¦§రంగం ఆలయంల; 

ఆvwUరqల తVళ ప7బం�9లను ప�@ంచక�డద0 3ా8uం\9రq మL@యN అధ$యన 

ఉత�3ా0E ఆపf90Cy ప7య|Eం\9రq. 

o రంగ<9థ¢, {¿ÀUC��న-¿ాసనం 89ULా �ాUV 8ేTక¢ క= కబNరq పం-ారq. �ాUV 

(మÁడY L~�ల;a !) ¦§రం?ా0Cy పరq? తRt క=ంటÂ 3��a, చL@�ం� అ8ైUత పంfgతRలను 

? ¬� , ¦§రంగంల; 8uవ$ ప7బంధ -ాLాయణం మL@యN ఆvwU¢ ఆLాధనను 

ప^నరqదÃL@ం\9రq. 

o  8r0bz ¦§రంగ<9థుడY \9లG సంbz¯ిం�, �ాUV  8ేTక=ల 3ాL@Cy "+PQ0ంG0R0రL" 

�రqదు ఇ\9�డY.. 

o ఆయన""ామSనుజ దయS UాతVం"¦§3�ౖషMవ గృ�ల= మL@యN 8ే3ాలయGలల; 8uవ$ 

ప7బంధ -ాLాయణం -7ా రంభంల; త0యG0E ప�@ం\9¬ అ0 క�f9 ప7కటpం\9డY.  

    అధ#యన &ాలం ఉదయం అనుసం./నం 

1. <9లGAర 8uవ$ ప7బంధ త0యనుa  

a. -¹ దు త0యనుa (LామGనుజ దయG-ాత7ం —---భÁతం..) 

b. j­L@యGvwU¢ |రq_� త0యనుa   (గNరqమNఖ..... -ాంfgయ�..) 

c. |రq-ా�3� ౖ(�vwతRంగ ..అనEవయ¶. …ÆfgCDడYతt ..) 



 

 

d. <9��యG¢ |రq_� (అ¬a<9¶...) 

e. j­రqమG® |రq_�(ఇనEమNదం.... అరÇ C డప�ర�) 

f. |రqచ�ంద{రqతt ం (తరqచ�ంద .... ఉలగం) 

g. |రqమల (మటÈ7 ను7 ) 

h. !ర#ప%&'()ళ+,- (తU´µవవతU.... మండంగNfg) 

i. అమల<98ujిLా� (ఆ-ాదచూf9..... కటX34..) 

j. j­L@య |రq_� (కలయGV.... ఎంగ¶ క8uAB) 

k. మNద¶ |రqవం898u (C ¡8ై¿À¢ …) 

l. ఇరణ9Ê ం8uరqవం898u (ఎ� jిLా�...) 

m. మÁ<9Ë ం8uరqవం898u (¦Lారqం...) 

n. <9నుoక� <9నుoక� |రqవం898u (<9Lాయణ�...) 

o. <9నుoక� |రqవం898u (కరq{రqతt…) 

p. |రq3ాTL@యం (CాT0Ì¢ …) 

q. j­L@య|రqవం898u (మNందుట7 <�ంజ� ...) 

r. |రq3�ళ�క�}|tరqC ¡} (3ా� పరCాల�.) 

s. !L@య|రqమడ¶ (మN��\ె�రq....) 

t. j­L@య |రqమడ¶ (-¹ నుల?@¶...) 

u. కణnMణNం Tరqb9t ంబN (అ{8uత .... 34L~ను7 Ç..) 

v. |రq3ాÍ _� (భCాt మృతం.... |రqవరq8u...మనb9t ల=ం... 3ాణn|గఱుం) 

w.  ఇ/ామ2నుశ నూట8ం:;:< ( మN<�ౖE {<� ౖ, నయందరq)  

2. అfైకల పతRt  

3. jిvÏÐ� అళం898u 

 

 



 

 

  అ0/ధ#యన&ాల ఇజ# 3ాత56 మ89:; 

     
1. |రq3ాÍ _�  త0య� (Vక} ఇL ¡….) 

2. ఇLామGనుశ నూట7ం898u త0య� (¿Ñ¬a� b�? ¡ ..) 

3. అfైకల పతRt  ( |రqమగళ�ంÇ... ఆఱుపయ�....) 

4. jిvÏÐ� అళం898u(b�ండ¢ ఉగక=}ం….. వfg3ాఱగ¢ంద) 

5. 3ా�  |రq<9మం (సరU8ేశ ద¿ాCాలs...) 

6. Òతంbే �.t b97 ల=, 8ేTక మంగళం మL@యN పరCాల మఠ ఆ\9ర$ త0యనుa   

  అనధ#యన &ాలం <ాయంత=ం అనుసం./నం 

• ¦§ లÓÔo హయ?Õ§వ �.t త7ం 

• ¦§ {షRM  సహస7<9మ �.t త7ం 

• పం\9యNధ �.t త7ం  

• 89Uదశ<9మ పంజర �.t త7ం 

• ఏ8ై<9 8ేTక ప7బంధం ( అ�uCార సంగ§హం… ప7బంధ �ారం) 

• jిvÏÐ� అళం898u 

అనధ#యన&ాల <ాయంత=ం 3ాత56 మ89:; 
 

• 8ేTక ప7బంధం �వL@ L ండY -ా¤రమNల= 

• jిvÏÐ� అళం898u(b�ండ¢ ఉగక=}ం….. వfg3ాఱగ¢ంద) 

• 3ా�  |రq<9మం (సరU8ేశ ద¿ాCాలs...) 

• 8ేTక మంగళం, పరCాల మఠ ఆ\9ర$ త0యనుa  
 
 
 
 
 
 



 

 

  మ>ర@A మ>స అనుసం./నం 

 
• -¹ దు  త0యనుa (LామGనుజ దయG-ాత7ం…) 

• |రqప�లGa ండY త0యనుa (గNరqమNఖం...) 

• |రqప���A�ళ��� 

• |రq-ా�3� ౖ

• అfైకల పతRt   

• jిvÏÐ� అళం898u 

• ?~89సుt | 
 
  మ>ర@A 3ాత56 మ89:; కCమం 

 
• |రq-ా�3� ౖ�వL@ L ండY -ా¤రమNల= (Tట7ం.... వంగక}డ¶.) 

• ఆ L~� |రq-ా�3� ౖ-ా¤రం 

• ప7బంధ �ారం 10 (34య¢ ప^గ® ...) 

• ఆంf9® 3ా� |రq<9మం పరCాల �ాUV (కమలమNద� ...) 

• 3ా�  |రq<9మం (సరU8ేశ ద¿ాCాలs...) 

• 8ేTక మంగళం, పరCాల మఠ ఆ\9ర$ త0యనుa   
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అమల'?@AB 

 

 
 

 
 



 

 

 
Cద0 !"వంE?  

 

ఇరHI ం?"వంE?  

 

J'K ం?"వంE?   

 
 

 

 



 

 

'LMకB !"వంE? 

 

!"4"త6 ం 

 
!"OPQయం 

 

.Qయ!"వంE? 

               
!"%;ST!6 "UV T  

 
 

 

 

 



 

 

 PQయ!"మడ0 

 
.Qయ !"మద0 

 

కXY Lం P"Z6 ం[ 

 

!"O\ ,- 

 
 



 

 

 

 
ఇA/Lశ ^ట̀ంE?  

 



 

 

అaౖకTలపb6   

   
@cౖ9 ఆళంE? 

 
 

 

 

 

 



 

 

అనధ$యన &ల() ఉదయం -./ (0ౖ 
                                           1ర3 4 5ప78 9:0 తప7 ;గ= >:0 

 

!"O\ ,- తfయB     

 
ఇA/Lశ ^ట̀ంE? తfయB  

 
అaౖకTలపb6  

 
 

 



 

 

@cౖ9 ఆళంE? 

 
 



 

 

 



 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

అనధiయన jలంk lయంjలంk అLసంnనం 

                                         

 

 
 



 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 
 

 



 

 

 

 
 

 



 

 

 
 

                                                       

 
             



 

 

            

       
 

 



 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 
 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

  
 

 



 

 

 

 



 

 

  

 

 



 

 

    

 

 

 



 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

                                       

 

 
 

 



 

 

 

     
    



 

 

 

         
 

 



 

 

      

         



 

 

        

 

                        



 

 

 

     

 



 

 

   

    

          



 

 

 

 

       



 

 

 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

అనధiయన lయంjలంk  ob6 Cpౖ 

?@క పB బంధం- పB బంధFరం (*వ" HంI JKర50) 

 

       

 
?@క పB బంధం - LMౖO అళంR8 (*వ" HంI JKర50) 

 

 
 

 



 

 

 

    

    



 

 

            /రq - /సంk Cప$? rst అLసంnనం uయవలvన #wరCt 

  

 
 

 

 



 

 

 

                  

 
 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 



 

 

                                        

 

 



 

 

 

   

 



 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

           

 
 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

     

 



 

 

    

    

          



 

 

 

 

       



 

 

 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

     

 
 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 
 

2ర4 5 &ల() ఉదయం -./ (0ౖ 

 
 (**HంI FST  Uప7వV/) 
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      67  పర&ల మఠ ;<పరంపర త>య?@  

xy మz బy హMతంతy  స}తంతy  పరjల మ~య చంjy ంకన �" పరంపర 

          (ఆrహ కy మం) 

!"#$ %ంకట)*ర,: క-./0క 1స3|  

%4ం.5ర, వ7,8 స9:ధ.< ం స4హృ?||  
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